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CONTAGIO

OBJETOS CONTAMINADOS

CONTACTO HUMANO

TRANSMISIÓN POR AIRE
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LAVARSE LAS MANOS
FRECUENTEMENTE CON AGUA Y JABÓN

CUBRIRSE LA NARIZ Y LA BOCA
AL TOSER Y ESTORNUDAR

DESINFECCIÓN DE SUPERFICIES
Y VENTILACIÓN DE AMBIENTES

EVITAR CONTACTO CON
PERSONAS INFECTADAS

NO IR A LUGARES PÚBLICOS
SI UNO ESTÁ ENFERMO
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HIGIENE DE MANOS CON SOLUCIONES A BASE DE ALCOHOL
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LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABÓN
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